


        
            
                
                    
                        
                    

                    
                        Für eine optimale Nutzung unserer Webseite empfehlen wir die Verwendung eines aktuellen Web-Browsers.
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                    Folgende aktuelle Web-Browser-Versionen empfehlen wir für eine exzellente Nutzung unserer Webseite.
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                        Hinweis: Sobald Sie eine dieser Verlinkungen öffnen, verlassen Sie die Webseite der SBK und werden zu den Inhalten eines externen Anbieters weitergeleitet. Für die Inhalte dieser Seiten ist die SBK nicht verantwortlich. Weitere Informationen finden Sie in unseren Datenschutzhinweisen.

                    

                

            

        

    




        
                    
                        
                            

                                
                                    Ihre Website-Einstellungen

Wir verwenden erforderliche Cookies, die für den Betrieb der Webseite notwendig sind, um Ihnen ein optimales Webseiten-Erlebnis zu bieten. Zusätzliche Cookies und Technologien werden nur verwendet, wenn Sie Ihnen zustimmen. Diese Cookies und Technologien werden für statistische Zwecke und für weitere Funktionen auf der Webseite genutzt:
	Erforderliche Cookies
	Statistik-Cookies
	Externe Dienste

Mit Klick auf "Zustimmen" und anschließend auf "Speichern" akzeptieren Sie diese und auch die Weitergabe Ihrer Daten an Drittanbieter.

                                    
                                        Weitere Informationen, auch zur Datenverarbeitung durch Drittanbieter, finden Sie in den Einstellungen sowie in unseren Datenschutzhinweisen. Sie können die Verwendung von Cookies ablehnen oder jederzeit über Ihre Einstellungen anpassen.
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                            Sie haben die Wahl, welche Cookies und externe Dienste Sie zulassen:
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                                Diese Cookies sind notwendig, damit Sie durch die Seiten navigieren und wesentliche Funktionen nutzen können.
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                                Auf dieser Seite werden Dienste eingebunden, die durch Drittanbieter bereitgestellt werden. Diese erbringen ihre Services eigenverantwortlich. In Einzelfällen müssen für diese Funktionen Cookies gesetzt werden.
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                                            Mit Klick auf Weiter erklären Sie sich mit einer Datenübertragung an den jeweiligen Anbieter einverstanden. Näheres zur Datenübertragung finden Sie auf unserer Datenschutzerklärung unter: 
                                            sbk.org/datenschutz.
                                        

                                    
                                    
                                    
                                        Wir weisen darauf hin, dass Sie das Angebot der SBK verlassen, es gelten dann die Datenschutzbestimmungen des jeweiligen Anbieters.
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Meine SBK
Mit der Online-Geschäftsstelle Meine SBK nutzen Sie eine Vielzahl an Online-Services unabhängig von den Öffnungszeiten Ihrer Geschäftsstelle. Dies ist ganz bequem und Sie sparen sich Zeit, Papier und Portokosten.
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        Sie sind hier:
	sbk.org
	Beratung & Leistungen
	Beratung & Services
	Gesundheitsservices
	Ärzte, Therapeuten und weitere Gesundheitsanbieter







        

        




        

        
        

				Ärzte, Therapeuten und weitere Gesundheitsanbieter finden
			
Wir unterstützen Sie bei der Suche nach passenden Gesundheitsanbietern und -services.
Sie suchen eine Facharztpraxis, eine Hebamme, einen Gesundheitskurs oder möchten wissen, bei welcher Osteopathin oder welchem Osteopathen in Ihrer Nähe die SBK die Kosten für eine Behandlung übernimmt? Mit unseren Übersichten und speziellen Suchen unterstützen wir Sie dabei, schnell und einfach medizinische Einrichtungen oder Angebote zu finden, die Sie suchen.




Schnellzugriff alphabetisch sortiert
		Ernährungsberatung
	Gesundheitskurse
	Balancetage
	Hebammenbetreuung
	Heilmittel

		Homöopathie
	Osteopathie
	Pflegeheim
	Zahnärztliche Behandlung mit DenNet
	Zweitmeinung
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				Ernährungsberatung
			
Sie erhalten von uns einen Zuschuss, wenn Sie an einem zertifizierten Ernährungskurs teilnehmen. Mit einem ärztlichen Attest übernehmen wir die Kosten für eine individuelle Ernährungsberatung bis zu einem bestimmten Betrag. Wir zeigen Ihnen, wie Sie ganz einfach eine zertifizierte Ernährungsberaterin oder Ernährungsberater finden.
Zertifizierte Ernährungsberater*innen finden
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				Facharzt-Termin
			
Der SBK-Terminservice vereinbart für Sie einen Termin für eine fachärztliche, zahnärztliche oder psychotherapeutische Behandlung. Diesen Service können Sie online oder telefonisch nutzen. Auf Wunsch erinnern wir Sie auch an Ihren Arzttermin.
Facharzt-Termin vereinbaren lassen
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				Gesundheitskurse
			
Mit einem zertifizierten Kurs für Bewegung, Stressreduktion und Entspannung oder für eine gesunde Ernährung tun Sie direkt etwas für Ihre Gesundheit. Dabei haben Sie die Wahl zwischen Kursen vor Ort in einer festen Trainingsgruppe oder Online-Kursen – über das Internet oder per Handy-App. Wir erstatten Ihnen 75 % der Kursgebühren bis zu einer Höhe von insgesamt 160 € für zwei Kurse im Jahr. 
Gesundheitskurs finden
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				Balancetage
			
Tun Sie sich etwas Gutes - mit den SBK- Balancetagen verbringen Sie erholsame Tage in attraktiven Urlaubsgebieten. Für Ihre Teilnahme an zertifizierten Gesundheitsprogrammen während des Aufenthaltes belohnen wir Sie mit einem Zuschuss von maximal 160 € jährlich. 
Balancetage finden
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				Hebammenbetreuung
			
In unseren Hebammen-Suchen bekommen Sie einen umfassenden Überblick über alle Hebammen in Ihrer Nähe. Sie können dort auswählen, welche Leistungen Sie sich wünschen. Das können zum Beispiel Schwangerschafts- und Wochenbettbetreuung sein oder Geburtsvorbereitungs- und Rückbildungskurse.
Hebammenbetreuung finden
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				Heilmittel
			
Zu den Heilmitteln zählen Physiotherapie, Logopädie, Ergotherapie und podologische Behandlungen. Mit der Verordnung von Ihrer Ärztin oder Ihrem Arzt können Sie sich direkt an eine entsprechenden Praxis wenden und sich dort behandeln lassen. Wir übernehmen die Kosten – Sie beteiligen sich lediglich mit der gesetzlichen Zuzahlung. Diese beträgt 10 % der Kosten sowie 10 € je Verordnung. Eine Übersicht von Webseiten, die bei der Suche nach einer Therapeutin oder einem Therapeuten helfen und alle weiteren Informationen zu Heilmitteln finden Sie auf dieser Seite:
Therapeut*innen finden







[image: ]



				Homöopathie
			
Wir übernehmen ohne Ruhejahr die Kosten für die homöopathische Erstanamnese zu Behandlungsbeginn und alle weiteren Folgeanamnesen bei einer Vertragsärztin oder einem Vertragsarzt. In unserer Homöopathensuche finden Sie – auch speziell für Kinder – Vertragsarztpraxen in Ihrer Nähe. 
Zur SBK-Homöopathensuche
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				Osteopathie
			
Sie bekommen als SBK-Kundin oder SBK-Kunde für sechs Osteopathie-Behandlungen bei zertifizierten Osteopathinnen oder Osteopathen eine Erstattung von 30 € pro Behandlung im Jahr. Mit unserer SBK-Osteopathensuche finden Sie ganz einfach zertifizierte osteopathische Behandler in Ihrer Nähe.
Zur SBK-Osteopathensuche
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				Pflegeheim
			
Bei der Suche nach einem geeigneten Pflegeheim, das von den gesetzlichen Pflegekassen zugelassen ist, unterstützt Sie Ihre SBK-Pflegefachberaterin oder Ihr Pflegefachberater. Zusätzlich steht Ihnen der BKK Pflegefinder zur Verfügung. Der BKK Pflegefinder hilft Ihnen, gezielt Informationen zu Pflegeheim abrufen und die verschiedenen Angebote miteinander zu vergleichen.
Pflegeheim finden
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				Zahnärztliche Behandlung mit DenNet
			
Mit unserem Partner DentNet, einem Zahnärzte-Netzwerk, können Sie als SBK-Kunde von kostengünstigem und qualitativ hochwertigem Zahnersatz profitieren. Außerdem erhalten Sie einmal jährlich eine kostenfreie professionelle Zahnreinigung. Teilnehmende Zahnarztpraxen in Ihrer Nähe finden Sie ganz einfach über die DentNet-Zahnarztsuche.
DentNet-Zahnarzt finden
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				Zweitmeinung
			
Bei bestimmten Diagnosen kann Ihnen eine ärztliche Zweitmeinung dabei helfen, die eigene gesundheitliche Situation besser zu verstehen und sich für die am besten geeignete Therapie zu entscheiden. Sie finden hier Informationen zum gesetzlich geregelten Zweitmeinungsverfahren.
Zweitmeinung einholen
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